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Unappartement pour vivre en autonomie

Grace au Rotary-club de Longwy
et au batllenr social Meurthe-et-
Moselie Habitat, des résidents
de {3 Maizon d*accueil
spéciaizée de Mont-Saint-
Martin pourront habiter seuls
tians un appartement adapie.

» Le concept

Clest un événement majeur pour
la Maison daccueil spécialisée
(MAS) de Mont-Saint-Martin.
Gréce au Rotaryclub de Longwy
et au bailleur social Meurthe-et-
Moselle Habitat, la structure de
PAssociation lorraine d’aide aux
grands handicapés (ALAGH) dis-
pose dun appartement spéciale-
ment adapté a la vie en autonomie
pour trois personnes handicapées.

= Pour qui ?

Malgré une prise en charge géné-
ralement trés lourde, certains rési-
dents de la MAS auront la possibi-
lité de vivre dans cet appartement
spécialement équipé, afin de rédui-
re peu a peu leur dépendance a la
famille, aux éducateurs et aux
aides-soignants. « Avant de pou-
voir accéder a ce logement, les
grands handicapés passeront par
des périodes de stages, avec objec-
tifs et évaluation des compétences,
dans un appartement d’apprentis-

sage a la vie autonome créé en
2014 a la MAS », explique José
Salas, le directeur de la structure
saint-martinoise. «Ils choisissent
la maniére dont ils veulent élabo-
rer leur planning, doivent antici-
per certaines choses. »

» Lobjectif

Le but de la démarche est de
favoriser I'inclusion sociale tout en
garantissant un parcours sécurisé.
Pour I'instant, les grands handica-
pés y passeront seulement la nuit
et reviendront pour la journée a la
MAS. A terme, ils pourront vivre
dans Yappartement 24h sur 24.

Ce concept a été récompensé par
le Comité national coordination
action handicap (CCAH), qui lui a
remis le prix « Changer les prati-
ques ».

» Un logement adapté

Lappartement de 85 m? est situé
dans une résidence de la rue Paul-
Georges-Klein, 3 Longwy-Bas. Le
logement pallie tous les besoins,
En rez-de-chaussée, avec un espa-
ce ouvert sur un jardinet, il com-
prend trois chambres, des meu-
bles, des équipements pour
cuisiner, une douche, des sanitai-
res. Le tout est adapté pour les
fauteuils roulants.

Pour Guillaume, c’est le chemin
de I'indépendance qui peut
commencer. Photo RL

= Indépendance

Pour Guillaume, un résident de
la MAS, ce programme est une
opportunité qu'il n’a pas hésité a
saisir,

« Je veux montrer & mes parents
que je suis capable de faire des
choses tout seul, que je peux avoir
mon propre apparlement. »
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14000 € d’équipements

’

Le Rotary-club de Longwy et son président Philippe Mangin ont
financé a hauteur de 14000 € I'équipement de 'appartement adapté,
griice aux bénéfices d'une vente de coupelles spéciales en Emaux de
Longwy de SaintJean-I'Aigle, destinées & recevoir les fromages de
I'abbaye d'Orval. José Salas, le directeur de la MAS de Mont-Saint-
Martin, se félicite de ce projet : « Il nous permet de changer nos prati-
ques professionnelles. Ces personnes lourdement handicapées ont des
polentialités et notre travail est de les exploiter ».




